Setkdni priznivcd Dr. Davida Hawkinse z
Ceské a Slovenské republiky 3/2020

Setkani priznivcd Dr. Davida R. Hawkinse z Ceské a Slovenské republiky
se bude konat ve Wellness hotelu Radéjov,
od 27. 3. do 29. 3. 2020

v Kongresovém sale Wellness hotelu Radéjov.

https://www.hotel-radejov.cz/

e-mail: macto@hawkins.support

Srde¢né Vas zveme na dalsi setkani.

Hlavnim tématem bude:

kniha Dr. Davida R. Hawkinse — Healing and Recovery prelozend do ceského jazyka
pod nazvem — Léceni a uzdraveni.

Jednd se o prepisy série populdrnich prednasek, které byly plvodné predstaveny ve
formdtu videokazety a nyni jsou pisemné upravovany a aktualizovany. Vznikly na
Zz4dost pdvodniho vydavatele Kurzu zazrakd (Foundation for Inner Peace), po
rozsahlém spolecném setkani v roce 1980 v Detroitu v Michiganu ¢lenl nékolika
svépomocnych skupin, vcéetné anonymnich alkoholikl, Kurzu zdazrak( (ACIM), Centra
1é¢by nalady a rady klinik a rehabilitacnich skupin.

Prestoze prednasky byly upraveny pro pisemnou formu, zOstdvaji blizko k plvodnim
prezentacim a zahrnuji odkazy na objevy ve vyzkumu védomi, stejné jako klinické a
duchovni premisy. Je zde Gcelné opakovani zdkladnich informaci, protoze kazda
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prednaska je kompletni. Vyhodou opakovédni je to, ze se Clovék s materidlem
seznami a vstreba ho bez velkého mentdlniho Usili nebo zapamatovani. Jednd se o
skutecné jednoduché a inherentni pravdy, které jsou zrejmé a snadno se vstrebaji.
Poskytnuté informace maji obecnou povahu a nejsou urceny k tomu, aby nahradily
osobniho 1ékare a jeho poradenstvi.

Podtématem bude:

Hawkinsova metoda svalového (kineziologického) testovani a jeji spravné provadéni.
Upeviiovani této techniky praktickym procvicovanim.

Tento druh svalového testovani tak krasné a dramaticky ilustruje spojeni mezi
mysli a télem, Ze stoji za ndmahu tento postup zndt a zazit ho osobné.

Setkani priznivcl je volnym pokracovanim predeslych semindrda.
Prihlaska

Prosim prihlasujte se pouze pomoci prihlaskového formulare a vypliite prosim vse,
co obsahuje. Poradatelem neni hotel, ale druzstvo EVOLUCE, které md s hotelem
smluvni vztah.

Prihlaseni jste az po potvrzeni prijeti a zaplaceni, pokud se osobné nedomluvime
jinak. Prosim uvedte telefonni ¢islo. Pokud vyzadujete ubytovédni jako par, nebo
pro doprovod, prosim uvedte do prihldsky. Pokud chcete domluvit spolecnou cestu,
prosim také uvést do prihlasky. Termin prihldseni je do 31.1.2020 a uhrazeni je do
15. 2. 2020. Prihlasku a dotazy adresujte na

e-mail: macto@hawkins.support
Prihlaskovy formular ve Wordu:

Prihlaskovy-formular-Radéjov-3/2020

Celkova cena setkani pro jednu osobu:

LiZko v pokoji Standard*** 1.800,-KE (iplnéd cena za pobyt, plnou penzi a prondjem
salu)



http://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2019/12/Přihláškový-formulář-Radějov-3_2020.doc

Luzko v pokoji Superior**** 2,100 K& (Uplnd cena za pobyt, plnou penzi a prondajem
salu)

Z ceny naSeho neziskového setkani je hrazeno: ndklady na ubytovani, celopobytova
strava (plnd penze) a prondjem predndsSkového salu. Strava je zajisténa v hotelové
restauraci, budou vzdy pripravena na vybér dvé spolec¢nd jidla, rozdélend pouze na
tradi¢ni masité a vegetarianské. V hotelu kromé restaurace je i bar, kde je mozno
zakoupit si drobné obclerstveni a ndpoje, kava, caj.




Ubytovani

Ubytovani bude zajisténo ve dvoulizkovych a trildZkovych komfortnich pokojich

s WC, umyvadlem a sprchou na kazdém pokoji. Pokud bude nékdo vyZadovat ubytovani
pouze sam, musi se prihlésit s predstihem a pocditat s tim, Ze dalsi lizko musi
doplatit.

Rozvrh setkani

Patek 27.3.2020 prijezd do 17.00 hodiny, veclere 18.00, 19.00 zahdjeni a prvni dast
témat + neformdlni veclerni diskuse,

sobota 28.3.2020 pokracovani vykladd témat,

nedéle 29.3.2020 posledni témata, obéd a zdavérecna diskuse, odjez cca 15:30-16.00.

Podrobny rozvrh — bude dopresnén v prubéhu prosince o konkrétni kapitoly

Patek 27. 3. 2020

Uvodni slovo (19:00)

Uvodni slovo, priviténi, predstaveni témat a prednadsejicich.



+ Uvodni prfedstaveni knihy Lé&eni a uzdraveni:
« Uvod

Pratelska beseda (zcela dobrovolnd [J] ) ( cca 21:00)

Sobota 28. 3. 2020

Vyklad na téma (9:00) 2z knihy Léceni a uzdraveni:

Vyklad na téma (11:00) =z knihy Léceni a uzdraveni:

Prochazka po okoli a neformalni diskuse (14:00 — 15:30)
V pripadé neprizné pocasi moznost vyuziti hotelového wellness centra.

Vyklad na téma (15:30) z knihy Léceni a uzdraveni:

Vyklad na téma (17:30) =z knihy Léceni a uzdravenii:

Vyklad na téma (20:30) z knihy Léceni a uzdraveni:

Nedéle 29. 3. 2020

Vyklad na téma (9:00) Metody kalibraci dle Dr. Hawkinse:
* teoreticka cast

Vyklad na téma (11:00) Metody kalibraci dle Dr. Hawkinse:
e prakticka cast

Rizena diskuse (14:00 — cca 15:30(16.00) dle zajmu )

* 0Odpovédi na dotazy, shrnuti setkani.

Casy jsou jen orientacni. Témata budou doplnény v priib&hu prosince o konkrétni
kapitoly knihy.

Dulezité

Poradatelé vymezuji pravo prijmout jen ubytované nebo po domluvé prihldsené bez
ubytovani (podilejici se na nakladech pronajmu prednaskového salu). Na jakékoliv
dotazy, pripominky, prosby radi odpovime a vyreSime je.



Setkani je omezeno poctem mist ve standardnich - levnéjsich - pokojich, proto
mate-1i zajem, nevahejte s zaslanim prihlasky.

Platby prijimame az od ledna 2020 (do nového ucetniho obdobi). []

Setkani je neziskové, pripadné financni dary jsou zcela dobrovolné.

Do sekce Multimedia byla pridana kniha
Neulpivat: cesta odevzdavani

V sekci Multimedia, ve slozce Audiozaznamy knih byla pridana audiokniha Neulpivat:
cesta odevzdavani.

Zvuk byl vytvoren pomoci automatického cteni textu, snad vam budou nahravky k
uzitku. [J

http://www.hawkins.support/audio-neulpivat-cesta-odevzdavani/

/meéna mista pro mimoradné jednodenni
setkani

Vazeni UcCastnici podzimniho setkani i dalsi priznivci uceni Dr. Hawkinse,

Dostali jsme zpétnou vazbu od nékterych lidi, kteri projevili zajem o vyjasnéni
praktického uplatnéni metody odevzdani.

Z toho dlvodu vzes$lo jednodenni setkdni, které bude zaméreno na dvé témata:
1. Vyjasnéni metody/techniky/procesu odevzdani formou otdzek a odpovédi;
2. Praktické pouziti v kazdodennim Zivoté v béznych situacich.

Setkani probéhne V HODONINE V RESTAURACI RYBARSKA BASTA dne 7.12.2019 t.j. v
sobotu od 9:00 do 18:00.

(Hotel Radéjov nemd v soucasnosti moZnost zabezpecleni obédl a nabizi placeny séal
jen pro 100 osob. [J )

Utast je ,zdarma“ — jen za celodenni konzumaci — ndpoje, obé&d, atd., kterou si
kazdy Gcastnik zaplati sdm. Kapacita salonku je cca 30 osob ( jiz je cca 15
prihlasenych). Pripadné ubytovani dle vlastnich potreb si kazdy zajisti sam. Jeden
soukromy penzion se nachdzi nedaleko — Homestay Vila Kubra (neprovéreno).

Zavazné potvrzeni ucasti prosim poslete mailem, nejlépe primo Hedvice Jurdkové,
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nebo pomoci odpovédniho formulare.

Adresa restaurace: Restaurace Rybarskd basta, Perunskd 3752/1,695
01 Hodonin

https://www.rybaho.cz/

Informace i s podrobnym popisem, jak restauraci najit:

Restaurace je situovana v klidnéjsi c¢asti Hodonina na Perudnské ulici, ale kdyz
projedete kruhovy objezd, ktery je tésné u restaurace, date se Purkyhovou ulici a
po 100 metrech odbolite doprava, tak zaparkovat mizete jiZ na parkovisti Vodovodd
a kanalizaci, které bude v sobotu prazdné.

Z centra Hodonina je to smerem k nemocnici nebo laznim. Z centra se jede prvné po
Stefdnikové ulici, prijedete na kruha&, tam tretim vyjezdem na M&&tanskou ulici
(prakticky pojedete stale stejnym smérem, ,rovné“), na dalsim kruhaci zase rovnég,
tedy druhym vyjezdem pokracujete po MésStanské ulici a na tretim kruhdci se date
prvnim vyjezdem ,doprava“ na Purkynovu — ta vede az k nemocnici. Ihned po 100
metrech odboc¢ite doprava na ul. 12. dubna, kde je ihned za krizovatkou parkovisteé
VaK Hodonin, tam zastavite a projdete parcikem do restaurace Rybdrska basta, kde
budeme v jidelné (salonku).
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Veliké diky za V&S zajem o zlepSeni sebe sama a tim i svéta v némz Zijeme.
Prejeme vam hodné zdaru a Uspéchd.

Zdravi Vas priznivci uceni Dr. Hawkinse

Mimoradné jednodenni setkani a dotaznik

Vazeni GcCastnici podzimniho setkani i dalsi priznivci uceni Dr. Hawkinse,

Dostali jsme zpétnou vazbu od nékterych 1idi a projevili zajem o vyjasnéni
praktického uplatnéni metody odevzdani.

Z toho dlvodu vzes$el navrh jednodenniho setkani, ktery by byl zaméren na dvé
témata:

1. Vyjasnéni metody/techniky/procesu odevzdani formou otdzek a odpovédi;

2. Praktické pouziti v kazdodennim Zivoté v béZnych situacich.

Setkani probéhne opét v Radéjové. Navrhované datum je 7.12.2019 t.j. sobota od
9:00 do 18:00.

V pripadé, Ze pojedete z vétsi dalky je mozZnost objednat ubytovani a prijet jiz v
patek odpoledne nebo vecler. Stejné pokud by jste méli zajem, mizete prespat do
nedéle. Prosime Vas o zpétnou vazbu na tento podnét, v co mozna nejkratsi dobé,
aby bylo mozno vSe hladce zabezpelit ke spokojenosti vSech — tj. odpovidajici
velikost salonku a spolecny obéd. Ubytovadni dle vlastnich potreb si kazdy zajisti
sam. Adresa hotelu: https://www.hotel-radejov.cz/

Dale byl vytvoren online dotaznik ohledné setkani, jez probéhlo v rijnu a srdecné
bychom Vés chtéli poprosit o vyplnéni. Zabere Vém to jenom chvilku. Informace z
dotazniku bychom chtéli pouzit ke zkvalitnéni dalSich setkani a pripadné pri
navrhovaném setkani v prosinci, kde by sme si mohli pripravit predem odpovédi na
dotazy z dotazniku. Adresu online dotazniku jsme poslali kazdému, kdo se zucastnil
podzimniho setkani, mailem. Ostatni, kteri maji problematiku odevzdavani
nastudovanou ale nezlUcCastnili se setkdni, mohou dotazy smérovat pomoci odpovédniho
formulare.

Veliké diky za V&S zajem o zlepSeni sebe sama a tim i svéta v némz Zijeme.
Prejeme vam hodné zdaru a Uspéchd.

Zdravi Vas priznivci uceni Dr. Hawkinse
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Vlozen soubor s Prezentaci pro setkani
Priznivcl Dr. Hawkinse 10/2019 Radéjov

V oddile Klub priznivcu Dr. Hawkinse — Diskusni férum byl zverejnén
soubor s prezentaci, formou promitanych slajdli, celého tridenniho
setkani v hotelu Radéjov.

Pro Cteni, pripadné stazeni soboru musite byt prihlaseni.
Videa ze setkani budou po jejich zpracovani postupné zverejnéna.

Link:
http://www.hawkins.support/forum/topic/prezentace-pro-setkani-priznivcu-
dr-hawkinse-10-2019-radejov/#postid-38

S pozdravem

Jan Macto

Videa doplnéna o zaznamy setkani

Zdravim vsSechny,
0ddil Videi jsem doplnil o zaznamy ze setkani.

Pivodni slozku jsem nahradil ndzvem Rozhovory u Kulatého stolu. Jde o Uvod do
problematiky v podani pana Antonina MareSe.

Dale nasleduje nékolik zaznami ze setkani priznivcl Dr. Hawkinse z Nectin na jare
2019, a dvé narychlo svoland neformdlni setkdni z PieStan ( Piestany 15.6 2019 a
Piestany 30.6 2019), diky navstévé primého zdka Doktora.

Pripravuji zdznam z podzimniho setkdni v Radéjové. Jakmile bude hotov, vlozim jej
a budu vas informovat. []

Preji Vam klidné a podnétné sledovani zverejnénych zaznami.

Jan Macto
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Vedomi ve Hmoté

Autorem uUvahy je pan Antonin Mares.

Na zdkladé dila Davida R. Hawkinse vam zde predkladam nékteré zakladni mySlenky z
jeho dila. Zjistil jsem totiz, ze jeho odkaz je velmi silné deformovan lidmi,
kteri jsou na nizkém stavu Védomi a principu vnoreni Védomi do hmoty velmi Spatné
rozumi.

Zopakujme si vychozi data a vychozi predpoklady.

Zakladem, na kterém je vystaven tento svét je stav postupného klesani vibraci
pivodniho pole, které se vyclenilo, ¢i bylo vyclenéno ze zakladu, kterym byl a je
Nelinedrni projev, tedy to, co my lidé nazyvame Duchovnim nebo také Bozim svétem,
Jednotou, Pravdou, Védomim a podobné.

Pokles vibraci z tohoto plvodné vyclenéného pole, coz je MySlenkové pole
(Devachan) vytvoril dalsi jesté nizSi stav, tedy Astralni pole. I to vzniklo jako
»prirva“ v plvodné homogennim My$lenkovém poli a touto ,prlrvou” se tak vytvorilo
ono nové Astralni pole. Uplné stejné se to stalo i s timto Astrdlnim polem, kde v
jeho centru doSlo k dalsimu poklesu vibraci a ,vylilo“ se z ného dalsi pole,
kterym je Hmotnost, tedy nds vlastni svét. Poméry ve smyslu mohutnosti (rozsahu)
téchto poli jsou znacné. Astralni svét ve vztahu k MySlenkovému svétu je nicotny
co do mohutnosti, To samé predstavuje pomér poli mezi Hmotnosti a Astralitou.

Pokud se primo zamérime na ndS domov, tedy na Hmotnost, pak zjiStujeme, Ze jeji
vznik je doprovazen urcitym ,radem” nebo bychom to mohli nazvat ,planem”. Zakladem
je vakuum, kterym pronikaji veSkeré energie a je vlastné nosnym hmotnym prostredim
tohoto svéta. To ale neni vSe. 0d roku 1992 je mnohymi poprednimi védci prijata
teze ,védomé informace”, tedy toho, jak se jednotlivé prvky této Hmotnosti (naSeho
Vesmiru) maji vytvaret a nejenom to, Je jasné, ze tato informace se dotykda nejen
jednotlivych elementd tohoto svéta, ale dotykd se ho i jako celku.

Proto v nasSi spolecnosti preziva materialisticky ndhled na svét, ktery znacné
deformuje tento pohled. Nebudu se zabyvat detaily, které jsou vysvétleny v jinych
mych dUvahdch, pohledech a knihach, ale zamérim se primo na to, o c¢em je tato
Gvaha, tedy na systém vstupu zdkladniho pole, které tvori Védomi, do naSeho svéta,
tedy do hmoty.

Pole Védomi, které je zdkladnim polem z Duchovniho svéta, se nejvice projevuje u
nds u lidi. Zde ve Hmotnosti a zvl14sté u nas lidi se toto pole chovad tak, ZzZe
podléhd evoluc¢nimu vyvoji v jednotlivych lidech a individudlné sili. Jedna se o
dilc¢i c¢ast tohoto pole. Jde o naSi vlastni podstatu (Ducha), ktera je presto pevné
spojena s plvodnim celkem. Viz niZe.

Tento déj tim nejen pomdhd zvySovat své vibrace, ale i vibrace celé nasi
Hmotnosti.

Toto individualni Védomi, prestoze je pevné spojeno se svym zakladem, tedy s
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centrdlnim Védomim, se jevi jako samostatné na sobé nezavislé entity. Je to naSe
vlastni podstata a jedna se opravdu o nas, o lidi. Jsme z Duchovniho svéta (tato
nase vlastni podstata) a zde se pouze pomoci ndastrojl Hmoty vyvijime.

UCeni Davida R. Hawkinse primo navazuje na tento stav a ten pak dale rozviji.
Pokud ale 1idé jsou vnoreni do materialistického svétondzoru (a tim odmitaji uznat
svij omyl), pak se dostavaji do velmi znac¢nych problémd.

Abychom dobre porozuméli jejich omyldm a také aby ndm bylo zcela jasné, jak je vse
vzajemné propojeno, zacneme primérem.

Ridig& Védomi
Auto Mozek
Ridici systémy Mysl
Barva auta Emoce
Dojem Vjem

Zde v tabulce jsou znazornény dva stavy, které jsou podobné (ekvivalentni).
Na nich si ukazeme cely princip.
ZaCneme Védomim.

Védomi je pouze jedno a je z Duchovniho svéta, tedy z nelinedrniho principu. Kazdy
z lidi m& Védomi a kazdy ho md na jiné Grovni a presto se jednd jen a jen o jedno
jediné Védomi. Tento systém, ktery je pouzit u struktury Védomi, pripomina
strukturu c¢lovéka s jeho 50 biliony bunék, kdy kazdd bufnka je samostatna (je
samostatnym zivocCichem) a presto spolu tvori celek, kterym je télo.

Vratme se ale k Védomi cClovéka. Protoze toto védomi neni hmotné, musi mit pro svou
¢innost, kterou zde na zemi provadi, prostrednika. Tim je lidsky mozek.

Mozek se sklddd z bunék, kterym rikame neurony. Ty maji vybéZzky, znamé jako
synapse, které slouzi jako ,antény” pro prijem rdznych typd signadlli. Bézné jsou to
signaly elektro-magnetické, ale nékteré synapse jsou urceny i pro zachyceni
signadll z nasSeho Védomi, tedy z pole, které toto Védomi kolem sebe vytvari.

Mozek je tak rizen prikazy z naseho Védomi. Ale nejen jimi. Mozek ma sv{j vlastni
systém, kterym je Mysl. Ve svém podvédomi, tedy v jakési databdzi paméti, ma
ulozeny vlastni ,programy“, které pouzivd dle svého uvazeni. Jde tak o nizsi
systém rizeni, zato ale o velmi dilezity. To proto, Ze zajisStuje automaticky chod
téla a tim mu umoZhuje preziti a existenci v béznych situacich. Mysl méd na
starosti také zpracovani Vjeml, které prichdzeji z vnéjsiho prostredi pomoci
smysll. Toto zpracovani se pak mimo jiné odrdzi v Emocich, které jsou ovlivnény
tim, jak tato mysl tyto Vjemy zpracuje.

Emoce sami o sobé nejsou vysledkem jen zpracovanych Vjemi pomoci Mysli, ale jsou i
ukazatelem stavu nasSeho Védomi. To proto, Ze Uroven tohoto Védomi, jako takovd, je
témito Emocemi na venek signalizovana. Vysoka Uroven Védomi se projevi jinymi



Emocemi, nezli kdyz je tato Uroven nizka.

Vysoka uUroven Védomi nedovoli na priklad Mysli vytvorit emoci Strachu a naopak,
nizkd droven Védomi neni schopna tomuto procesu Mysli celit, a emoce Strachu tak
miZze bez problému vzniknout.

Emoce nelze zaméhovat s Urovni Védomi, jsou jen ukazatelem, ktery podobné jako
kazdy jiny mérdk ukazuje jen jistou hodnotu. V tomto pripadé jde o neprimy
ukazatel, ktery ma jak takz odpovidajici ¢i vypovidajici hodnotu, pokud jde o
nizké stavy, které jsou na stupnici Hawkinse do stupné 200. VysSi stavy a zvlasteé
pak vysoké stavy (500 a vice) nelze uZz pomoci Emoci vibec vyjadrit.

Tyto vysoké stavy (500 a vice) jsou vnitrnim stavem daného Clovéka a jsou
vyjadifenim jeho vnitfniho stavu. Emoce jsou opravdu uZz jenom nécim, co uz neni pro
tyto stavy ukazatelem a nejsou pro né charakteristické. Velmi vysoké stavy (600 az
1000) jsou na obrazech, kde jsou vyobrazeni tito jedinci zdlraznény svatozari,
jako toho co vyzaruje zevnitr daného jedince. Je pochopitelné, Zze takova svatozar
neni a ani nemlZe byt spojovadna s nécim takovym, jako je emoce, ale ta musi a také
je chdpdna jako cosi vedlej$iho a nepodstatného.

Vzdyt posudte sami, jak jsou v Mapé Védomi oznacovdny stavy, které se vpisuji do
kolonky EMOCE.

Potvrzeni (200), Ddvéra”(250), Optimismus (310), Odpusténi (350), Pochopeni (400),
Ucta (500), Klid (540), BlaZenost (600), Nepopsatelné (700 — 1000).

Domnivam se, Ze je to zde receno zcela jasné.

Nyni se ale vratime k obrazku pod nazvem této kapitoly a rekneme si o ném trochu
vice.

Ridié Védomi
Auto Mozek
Ridici systémy Mysl
Barva auta Emoce
Dojem Vjem

Zde je na pravé strané vidét zpdsob vstupu Védomi do Hmoty a na levé je primér z
béZzného Zivota.

Védomi ¢&lovéka je jeho vlastni podstata, jeho JA. Je to to, co dé&lad ¢&lovéka
¢lovékem. Toto védomi 1lze prirovnat k ridic¢i auta. Vlastni auto pak je jen
nastrojem, ktery tento ridi¢ pouzivd. Je to v porovnani stejné, jako Védomi
pouziva mozek. Mozek i auto jsou v tomto priméru ekvivalenty. Mysl pak je
ekvivalentem systémdm auta. Tyto systémy provadi, podobné jako mysl, spoustu
¢innosti, které jsou charakteristické pro celkovy chod auta, v pripadé mysli,
téla.

s v

Vnéjsi pozorovatel bude v pripadé clovéka ale vidét ¢i vnimat pouze jeho vnéjsi



projev. Nebude mit moZnost vidét to, co se déje v mysli, ale bude vnimat jeho
chovéani, tedy jeho emoci. Emoce je vnéjsim projevem a tedy svym zpdsobem i
vysledkem ¢innosti této mysli, ale tuto mysl nemdZe ovlivnit. Uplné stejné to v
priméru vychazi s barvou auta. Barva auta je dana predevsim tim, co predstavuje
vnéjsi viditelnou slozku a se systémy rizeni nemd co do ¢inéni. Je disledkem toho,
co auto jako takové predstavuje. Vjem v pripadé ¢lovéka a dojem v pripadé auta
jsou pak jiz jen dilci stavy plynouci z kontextu.

Pro¢ o tom vSem vlastné mluvim?

Protoze dosavadni materialisticky nahled na Védomi i na psychiku c¢lovéka ma snad
nesmrtelny a neznicitelny zaklad. PrestoZze byl mnohokrdt vyvrdcen a na védecké
roviné vysvétlen, stdle pretrvava. Bohuzel velmi mnoho tak zvané povolanych lidi v
ezoterice, se tohoto nazoru nemlze zrici a to nejspi$ i proto, Ze danému problému
nerozumi a papouSkuji to, co se pred lety ucili ve Skole a co mezitim uz odval
cas.

Takze znovu. Emoce nemd a ani nemiZe mit nic spolec¢ného s Védomim, at uz ho chépu
celkové nebo individualné, tedy jen jako Védomi clovéka.

Uvedu zde nékolik postrehl, se kterymi jsem se setkal a které jednoznacéné ukazuji
na nevédomost dané osoby.

Tvrzeni 1
Konstatovani:

Prijdu-1i do restaurace a u nékterého ze stold vidim ¢lovéka, jak se vesele bavi,
Ci sméje, pak vim, Ze tento Clovék je na urovni Lasky (500) nebo Radosti (540).

Maj uhel pohledu:

Vnéjsi projev je vysledkem momentalniho stavu jeho Mysli a jeho emoc¢niho projevu.
Takovyto c¢lovék se s velkou mirou pravdépodobnosti nachdzi na Urovnich Védomi,
které jsou v rozmezi 175 az 350. Takovyto cClovék velmi pravdépodobné potrebuje ke
svému ziti spolecnost, aby se mohl predvadét. Je pravdépodobné, Ze stav, kdy by
mél byt sém se sebou, je pro né&ho nevyhodny &i nevhodny. Clovék na Grovni 500 nebo
540 je uvnitr sebe sama nejen vyrovnany, ale z ného tato vyrovnanost, ¢i chcete-1i
Laska, pripadné Radost primo vyzaruje.

Pochopitelné ji drtiva vétSina lidi nevidi (nevnima), protoze na nizSich drovnich
neni patrna. Pravé naopak, tato Uroven vétSinu lidi s nizS$i drovni Védomi bude
odpuzovat az provokovat, protoze jejich Ego (Mysl) se v pritomnosti takovéhoto
¢lovéka citi byt ponizovano. To je dano predevsim tim, co stoji za odsuzovanim
vSsech, kdo maji vyssi Groven Védomi (a jejich bagatelizovani).

V minulosti to bylo dokonce i tak, Ze tito 1idé byli fyzicky usmrcovani. Historie
je plnd téchto zloc¢ind. V soucasnosti jsou takovito 1idé pouze znevaZovani ¢i jen
»,zesmeésnéni”.

Dikazem tohoto jevu je i nds prezident Vaclav Havel s jeho krédem — Pravda a laska



zvitézi.
Tvrzeni 2
Konstatovani:

Mohu prochazet vsemi stavy svého Védomi. Kdyz jsem smutny, pak jsem v oblasti
védomi Smutku, Kdyz mam strach, tak v oblasti Strachu, kdyZz jsem pysny, tak v
oblasti Pychy, kdyz premyslim, tak v oblasti Rozumu a kdyZ jsem Stastny, tak v
oblasti Radosti. Mé Védomi si mohu nasmérovat, kam budu chtit a kdy budu chtit.

Maj dhel pohledu::

Vnéjsi projev, ktery je charakteristicky emoci, nemd a nemlZe mit Zadny vliv na
stupen mého Védomi. Do UGrovné védomi 200 je vlastné Védomi zastupovano Egem, tedy
tim, co je zde nazvano Mysl.

Jde o princip, ktery jsme zdédili po zviratkdch a ktery je charakteristicky
dostredivosti a zdroven i bojem s ostatnim svétem.

Clovék s védomim pod 200 m& potfebu se zajistovat na Ukor druhych a zarovef tim,
Ze svlj vnitrni svét promitd na toto vnéjsi prostredi i tim, Ze se citi byt stéle
ublizovan, odstrkovan, poniZovan a podobné. Vystupuje vétSinou, pokud mu to strach
dovoli, arogantné, aby skryl svou nejistotu a neschopnost raciondlné jednat. Takto
na priklad jednaji i skinheadi.

Lidé nad 200, ale pod 400 se snazi sice pomdhat svétu, ale dle svych pravidel a
velmi mnohdy jednaji tak, Ze bychom to mohli nazvat — Pohybuji se jako sloni v
porcelanu.

Lidé na 400+ sice také pomdhaji, ale svou pomoc orientuji do kombinacnich struktur
svych vytvord.

Pokud jde primo o spolecnost, pak to Casto mize koncéit i katastrofou. Prikladem
mize byt Hitler nebo Napoleon, kteri zpocadtku se snazili o povzneseni spolecnosti,
ale oba propadli kouzlu osobnosti a svou snahu zménili na osobni prospéch.
Skonc¢ili katastrofdlné a spolelnost jimi vedend také. Hitler se napriklad propadl
hluboko pod 100 (dle Hawkinse).

Pokud se ale jednd o teze, které jsou vSeobecné, jako je Einsteinova Teorie
relativity, nebo jesté drive klasickd teze Newtonova a jeho fyziky, pak je to
vynikajici.

Teprve lidé 500+ jsou témi, kdo se zacinaji na véci divat s patriénym nadhledem a
tedy mnohem objektivnéji.

Tvrzeni 3
Konstatovani:

Pri meditacich si mohu prochazet své uUrovné védomi a odkladat nepatricéné stavy.
Takze se mohu zbavit strachu, uUzkosti, obav a jinych mych vlastnosti. Mohu tak



velmi snadno projit do blaZeného stavu a zkvalitnit si tak svij Zivot.
Mij dhel pohledu:

Jde opét o nepochopeni toho, co to ve skutecnosti UGroven Védomi vibec je. Jde
totiZz o evoluci ¢&lovéka (tedy jeho V&domi) zde na Zemi. Clovék sem vstupuje jako
naprosto nevédomd bytost a v téle Clovéka je zastupovan Egem, coz je jakysi
automaticky zvirfeci princip, ktery je ale velmi zkuSeny ve smyslu ziti v tomto
svété hmoty. Védomi (tedy naSe podstata), kterd je neznala svéta mu na pocatku
prenechdvad rizeni béhu uddlosti, protoze jim nerozumi. Teprve pribéhem doby
ziskava stale vice zkuSenosti a vlastné se ,uci”“ od Ega. Napred proziva
problematické stavy, protoze c¢innost Ega a podstata Védomi nejdou dost dobre
dohromady. Casem a postupem po UGrovnich védomi ale tento princip n&s samotnych
(tedy nasSeho Védomi) stale sili az do stavu, kdy dokdzZze uz samo zacit rozhodovat.
To je zlomovy stav, ktery je na stupnici doktora Hawkinse oznalen hodnotou 200.

Ego stale trva, ale je jiZz na druhém misté ve smyslu rozhodovani a cinnosti. Jsou
ale pochopitelné situace, které Védomi zcela nezvladd, byt uz bylo na hodnoté pres
200 a docCasné prenechava vladu Egu. To jsou ony znamé vybuchy hnévu, tak zvaného
»vykolejeni” ¢i prosté docasné deprese. Ego trva, byt ve stdle mensim vlivu, az do
hodnoty 600 (dle Hawkinse), kdy prestdava mit na déni udalosti té které osoby
jakykoliv vliv, a osobni karma tak konci.

Z uvedeného plyne, Ze pri meditacich mizeme prochdzet své emocéni stavy, ale ty s
Grovnémi Védomi nemaji nic spolecného. Jde o naprosto jinou c¢innost, kterd je sice
dobrd a prospésna, ale s vyvojem naSeho Védomi a tim s naSi evoluci to nemd co
¢init.

Zde je nutno znovu a ddrazné pripomenout, Ze evoluce probihd pravé na Urovni
tohoto Védomi a fyzikdlni, rostlinné a Zivoclisné dikazy této evoluce jsou jen a
jen disledky druhotnych zmén, které nastdvaji pravé timto procesem.

Prevzato od: https://www.rozpravy.cz/news/vedomi-ve-hmote/

Setkani priznivcud Dr. Davida R. Hawkinse
z Ceské a Slovenské republiky 10/2019

Setkani priznivcl Dr. Davida R. Hawkinse z Ceské a Slovenské republiky
se bude konat ve Wellness hotelu Radéjov,
od 18. 10. do 20. 10. 2019
v Kongresovém sale Wellness hotelu Radéjov.

https://www.hotel-radejov.cz/


https://www.rozpravy.cz/news/vedomi-ve-hmote/?utm_source=copy&utm_medium=paste&utm_campaign=copypaste&utm_content=https%3A%2F%2Fwww.rozpravy.cz%2Fnews%2Fvedomi-ve-hmote%2F
https://www.hawkins.support/setkani-priznivcu-dr-davida-r-hawkinse-z-ceske-a-slovenske-republiky-10-2019/
https://www.hawkins.support/setkani-priznivcu-dr-davida-r-hawkinse-z-ceske-a-slovenske-republiky-10-2019/
https://www.hotel-radejov.cz/

e-mail: macto@hawkins.support

Srdec¢né Vas zveme na dalsi setkani semindarniho typu.
Hlavnim tématem bude:

kniha Dr. Davida R. Hawkinse — Letting Go: The Pathway of Surrender preloZena do
¢eského jazyka pod ndzvem — Neulpivat: cesta odevzdavani.

Tato kniha nabizi mechanismus, jehoZ pomoci odhalime svou vrozenou schopnost Zit
ve vnitrnim klidu, byt spokojeni, Uspésni, zdravi, pozitivni, intuitivni, tvorivi,
zit v duSevni pohodé a milovat bez podminek. Tyto stavy a schopnosti jsou v kazdém
z nas. Nezdviseji na Zadnych vnéjsich okolnostech nebo osobnich charakteristikdch;
nevyzaduji viru v Zadny naboZensky systém. Zadna skupina nebo systém nevlastni
vnitfni mir, protoZe ten ndlezi lidskému duchu diky nasemu pdvodu. Univerzalnim
poselstvim kazdého velkého ulitele, mudrce a svétce je: ,Nebeské kralovstvi je ve
vas.” Dr. Hawkins casto rikaval: ,To, co hledate, se neliSi od vaSeho skutecného
Ja."

Podtématem bude:

Hawkinsova metoda svalového (kineziologického) testovani a jeji sprdvné provadéni.
Priznivec a primy Gcastnik predndsSek Dr. Hawkinse, Zijici v Kanadé, ktery letos
navStivil po mnoha letech rodné Slovensko, nas s testovanim obeznamil na
neformalnim setkani.

Tento druh svalového testovani tak krdsné a dramaticky ilustruje spojeni mezi
mysli a télem, Ze stoji za namahu tento postup zndt a zazit ho osobné.

Setkani priznivcl je volnym pokracovanim predesSlych seminard.
Prihlaska

Prosim prihlasSujte se pouze pomoci prihlaskového formulare a vypliite prosim vse,
co obsahuje. Prihlaseni jste az po potvrzeni prijeti a zaplaceni, pokud se osobné
nedomluvime jinak. Prosim uvedte telefonni ¢islo. Pokud vyzadujete ubytovani jako
par, nebo pro doprovod, prosim uvedte do prihlasky. Pokud chcete domluvit



spole¢nou cestu, prosim také uvést do prihlasky. Prihlasku a dotazy adresujte na
e-mail: macto@hawkins.support

Prihlaskovy formular ve Wordu:
Prihlaskovy-formular-Radéjov-2019

Celkova cena setkani pro jednu osobu:

Pokoj Standard*** 1.600,-K& — kapacita pokoju jiZ obsazena ucastniky setkani

Z ceny nasSeho neziskového setkdani je hrazeno: naklady na ubytovani, celopobytova
strava (plnd penze) a prondjem predndSkového salu; jako bonus jsou zdarma sluzby
Wellness centra. Strava je zajiSténa v hotelové restauraci, budou vzdy pripravena
na vybér dvé spolecna jidla, rozdélena pouze na tradic¢ni masité a vegetarianské.
V hotelu kromé restaurace je i bar, kde je moZno zakoupit si drobné obclerstveni a
napoje, kava, caj.


http://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2019/07/Přihláškový-formulář-Radějov-2019.doc

Ubytovani

Ubytovani bude zajisténo ve dvoullzkovych a trildZzkovych komfortnich pokojich
s WC, umyvadlem a sprchou na kazdém pokoji. Pokud bude nékdo vyZadovat ubytovdani
pouze sam, musi se prihlasit s predstihem a pocéitat s tim, Ze dals$i 10zko musi
doplatit.

Rozvrh setkani

Patek 18.10.2019 prijezd do 17.00 hodiny, vecere 18.00, 19.00 zahdjeni a prvni
Cast semindre + neformalni vecCerni diskuse,

sobota 19.10.2019 pokracovani predndsSek a diskusi,

nedéle 20.10.2019 posledni prednasky, obéd a zavérecnd diskuse, odjez cca
15:00-16.00.

Rozvrh prednasek a rozprav



Patek 18. 10. 2019

Uvodni slovo (19:00)
Uvodni slovo, priviténi, predstaveni pfednddek a ptednddejicich.
+ Uvodni prednadka na téma z knihy Neulpivat: cesta odevzdavani:

« Uvod + predmluva
« Jak funguje Mapa Védomi
* Moznosti ovéritelnosti Pravdy

Pratelska beseda (zcela dobrovolnd [ ) ( cca 21:00)
Sobota 19. 10. 2019
Prednaska (8:30) na téma z knihy Neulpivat: cesta odevzdavani:

e Mechanismus vzdavani se
« Anatomie emoci

Prednaska (10:30) na téma z knihy Neulpivat: cesta odevzdavani:

* Apatie a deprese

* Smutek

* Strach

* Touha

* Hnév

e Hrdost (Pycha)

* Odvaha

e Prijeti (Prijimani)
» Laska

e Mir

Prochazka po okoli a neformdalni diskuse (13:00 — 14:30)



V pripadé neprizné pocasi moznost vyuziti hotelového wellness centra.

Prednaska (15:00) na téma z knihy Neulpivat: cesta odevzdavani:

* Zredukovani stresu a fyzickych nemoci
* Svalové testovani dle doporuceni Dr. Hawkinse

Prednaska (17:00) na téma z knihy Neulpivat: cesta odevzdavani:

e Vztah mezi Mysli a Télem
« Co prinasi odevzdavani.

Rozpravy (19:30)

Spoleclensky vecler, rozpravy, diskuze, prostor pro otazky.

Nedéle 20. 10. 2019

Prednaska (8:30) na téma z knihy Neulpivat: cesta odevzdavani:

e Transformace
e Vztahy
« Dosahovani profesnich cild.

Prednaska (10:30) na téma z knihy Neulpivat: cesta odevzdavani:

* posledni kapitola knihy — NejcCastéjsi otazky a odpovédi
Rozpravy (13:00 — cca 15:00(16.00) dle zajmu )

* Odpovédi na dotazy, shrnuti setkdni a rozpravy.

Casy prednasek a rozprav jsou jen orientacni.

Dulezité

Poradatelé vymezuji pravo prijmout jen ubytované nebo po domluvé prihldsené bez
ubytovdni (podilejici se na ndkladech prondajmu prednaskového salu). Na jakékoliv
dotazy, pripominky, prosby radi odpovime a vyreSime je.

K 13.10.2019 jsou pokoje ve standardu jiZ obsazené. Zistavéd doobsadit cca 4 liZka
v pokojich vyssi kvality, proto mate-1i zajem, nevahejte s zaslanim prihlasky.

Setkani je neziskové.

Vitame Vas!


https://www.hawkins.support/

Jak plout v proudu Zivota?

Zivot plyne v souladu s plany Vesmiru. Nem&li bychom jej ohybat, spi% plout na
vitézné viné. Tak jako ve slalomu na divoké vodé.

Plany Vesmiru jsou dokonalé a komplexni, dalo by se rici, Ze uz ted je vSe tak,
jak ma byt, aby se jednotlivci mohli v ramci svych schopnosti, nadani a Karmy
vyvijet. A vyvoj nemusi byt pro kazdého v daném okamziku jen cestou vpred. Proto
je lepSi Vesmiru ,nezavazet”..

To co se déje na Zemi je Realita, o niz nemdme Uplnou predstavu a kazdy si ji
dobarvuje podle svych ndzord a predsudkd a negativnich vzorcd, prejatych do Védomi
a podvédomi (nevédomi).

VSe, co se déje, je neuzavreny interaktivni vicedimenziondlni hologram, ve kterém
se kazdad probihajici skutecnost jevi kazdému jinak, podle jeho nastaveni. To, co a
jak jednotlivec vidi v kazdém okamziku, je ovlivnéno jeho vili, mySlenim a Ciny v
minulosti. Rychlost této zpétné vazby je pro kazdého jina, dle své Urovné Védomi.
Scénar takového Hologramu je natolik slozity, ze jej, dle mého Uhlu pohledu, jako
jednotlivci ovliviujeme jen cdastecné, podle sily svych Védomi a modifikujeme tim
kvalitu obsazenosti hercl (i sebe samotného) v tomto Hologramu.

Jak plout v proudu Zivota?
Staci dodrZzovat tri jednoduché zasady:

1. Vykonavat jen potreby Pritomnosti, bez toho, abychom si prali, aby to bylo
jinak.

2. Védét, ze budeme védét, co bude treba védét, az to bude treba védét (vidét,
slysSet, atd.).

3. VSe vykondvat s laskavym pristupem; neni ddlezitd ta Gloha samotnd, ale laskavy
pristup, s jakym ji vykoname.


https://www.hawkins.support/jak-plout-v-proudu-zivota/

Kto place v dazdi

Autorem prispévku je Peter Magula.

Venované vsSetkym stratenym duSiam, ktoré aj napriek vlastnej blrke, prinasaj
svetlo druhym. Nie ste strateni.

Kto place v dazdi

Dlho si nebol v tichu,

dlho si nebol sam.

V snoch obisiel si cely svet,
teraz uz nie je kam.

Zazil si bolest, predstieral Stastie,
faloSnym Usmevom krmil svet.

V tichu vSak pocut, ¢o v tebe rastie.
V tichu si nahy, si v flom sém,
neskryjes burku, neskryjes klam.

s

u


https://www.hawkins.support/kto-place-v-dazdi/

Mraky sa zbiehaju za oknom,
vnitri vSak davno prsi.
Uz nevadia vrasky nad okom,
kazdd ma pribeh v dusi.

Birka skryva krdsu, nie vSak silu.

Pri nej slabé lahko sa odhali.

Vo vnltri chveje$ sa chvilu.

Vonku sa blizka, v tebe to hrmi.

Co hladal si pod slnkom, blrka ti splni.

NeprSi len v tebe, uz pr$i aj za oknom.
Chod s blrkou priamo do burky,

chod s burkou do dazda, chod s nou von.

S bldrkou v sebe nem6ze$ kracat za slnkom.

Svet si ta pamatd, ale burka ta pozna.

Pre falosSny svet stovky masiek si splodil.
V blrke vSak pretvarka nie je mozna.

Do jej dazda vzdy plakat si chodil,

ona vie pravdu, ona ta pozna.

Tak jej dazd stal sa tvojim,

ked vzal si jej hromy, nechal blesky.
Birku odniesol si si vzdy v sebe.

Dazd splynul so slzami, odplavil masky.

Dazd vzdy tvoj uUprimny plac¢ zakryval.
Teraz pod so svojou bilrkou von,

bud ¢im si.., ¢im si vzdy byval.

Von so vSetkym, ¢o uz nechces, ¢o nie si.
Nechaj hromy aj dazd za oknom.

Nevadi Ze si hral, Ze si zabudol.
Spomienky c¢asom blednu.

Vrat burke birku ¢o si odniesol,
nech opat splynd v jednu.

Pust svoju burku zase von,

vrat jej bleskom hrom.

BudeS zase tichom, Co po nej ostane,
tak pust ju, nech hrmi len vonku.
Ostane len jedna burka,

tvoja premeni sa na spomienku.

Ticho zavladne az jedna stretne druhd.
Naposledy zablyska sa.. zahrmi,

a svet c¢ierno-biely privita ddhu.

Kto v dazdi plakal, zmizol s burkou.
Dazd zmyl bolest, masky a klam.



Po bldrke ostalo ticho, jasno za spomienkou.
Nadych.. , vydych, si doma.. si tam.

Peter Magula




