. 14. Jednani s ,problémy”“ na Urovni 500
(v oblasti Lasky) — 1.2.2021

Predchdzejici setkdni: Jak zlstdvat nepretrzité na vrcholu prchavého okamziku.

Zaznam c¢trnactého on-line meetingu z 1.2.2021 na téma:Jednani s ,problémy” na
trovni 500 (v oblasti Lasky).

Video obsahuje tyto texty:

01feb2021

1) Motto skupiny a upozornéni.

2) Opét, jak dosdhnout vysoké Urovné védomi — stridavé v obou jazycich, dnes cesky
3) Opét, jak se dé jednat s pocity.

4) Jednani s ,problémy” na Urovni 500

5) 04 Leden/Januar — inspirace z knihy ,Podél Cesty k Osviceni”

6) Véta na dneSek: (Podporit reSeni misto napaddvani domnélych pricin).

7) Konec, dotazy.

1) HONZA: Protoze je tato stranka vénovana dilu Dr. Hawkinse, precteme motto
setkani a upozornéni.

Necteno: Motto CZ: ,Orientace a oddanost této skupiny je k uceni Dr. Davida
Hawkinse. Zamérem této skupiny je slouzit jako nastroj nejvy3$si duchovni Vile, mit
prilezitost byt v kruhu stejné zamérenych a podporovat zvySovdni naseho védomi ve
jménu sluzby Bohu, své Bytosti a lidstvu.“

BRANKO: Motto SK: ,Orientdcia a oddanost tejto skupiny je k uceniu Dr. Davida
Hawkinsa. Z&merom tejto skupiny je sluzit ako ndstroj najvyssej duchovnej Vole,
mat prilezitost byt v kruhu rovnako zameranych a podporovat zvySovanie nasho
vedomia v mene sluzby Bohu, svojej Bytosti a Tudstvu.“

HEDVIKA: Upozornéni:

— KdyZ nesouhlasite s timto mottem, pak prezentovany materidl mize byt pro vés
znepokojujici, a proto by se mu radéji méli vyhnout a odtud odejit.

— Jste na spravné strance, kdyz chcete mit klid a ne pravdu!
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— Véty, které tady pri ¢teni odezni, jsou volné prelozeny Julem z dél Dr.
Hawkinse. Diskuze pak ale zrcadli rlzné Grovné lidského védomi jednotlivych
hovoricich.

— VSechen originalni material je k zakoupeni na strance Veritaspub.com

2) HONZA: Opét, jak dosahnout vysoké drovné védomi — stridaveé, dnes Cesky
FRANTISEK:

z angl. originalu knihy , I, 2003 od Dr. Davida Hawkinsa, zo strany XXVI:
Lidé jsou zvédavi, ptaji se: ,Jak je mozné dosahnout vysoky stav védomi.“

1) Na prvnim misté musi existovat neotresitelné rozhodnuti, ze cilem je dosahnout
tento stav.

2) Na zakladé tohoto rozhodnuti vznikne oddanost k disciplinovanosti uc¢inkovat v
zivoté s neoblomnym a stale pritomnym odpousténim a laskyplnosti, a to bez
vyjimky, tedy ke vSemu, co prichdzi do naseho védomi.

3) Nevyhnutna podminka je pritom mit soucit a ochotu, porozuméni vidét nevinnost,
a to v kazdém a ve vsSem, tedy i vcCetné sebe a vlastnich mySlenek.

4) Kromé touhy dosdhnout vysoky stav védomi je potrebné zanechat vSechny ostatni
touhy. S tim souvisi vzdani se chténi, aby bolo po mém, jinymi slovy vzdat se své
vlastni vdle.

5) Pri tom, jak se kazda tendence vlastnit mySlenku, pocit, touhu ¢i skutek
uvolnovaly a odevzddvaly Bohu, mysl se postupné utiSovala.

6) Timto se postupné ztiSovalo zdlvodiovani a péstovani si pribéhd, a nakonec se
rozptylily i ideje a koncepty s nimi souvisejici.

7) Kdyz se C¢lovék vzda autorstvi a prani vlastnit mySlenky, prestanou se rozvijet
do detaild a zacnou se rozpadavat v prlibéhu vytvéareni.

8) Nakonec bylo mozné vzdat se energie provdzejici samotny proces mySleni a to
pred tim, neZ se vibec mySlenka zacala vytvaret.

9) Tato ¢innost soustavného a nepretrzitého soustredéni se, nedovolujici ani
jediny okamzik rozptyleni se od pribéZné meditace, pokracovala v pribéhu
vykonavani béznych, kazdodennich aktivit.

3) HONZA: Opét, jak se da jednat s pocity.
MIREK: Doufame, Ze se umite védomé pristihnout, jak jednate s pocity. Tady jsou.

1- svalenim pocitu na vami vymySlenou situaci,



2- anebo vybouchnutim, pocit je uvolhovan zahranim scény,

3- anebo utékem, co znamend vyrobenim mnozstvi nepretrzitych horecnatych aktivit,

v s

4- anebo uvolnénim pocitu, tedy jejiho uvédoménim a zamérenim se na vypousSténi
energie za nim,

5- anebo zlikvidovanim vaseho ,samozrejmé neomylného” stanoviska na véc,

6- anebo presunem do ztotoznéni se ze subjektivitou, kterd umoznuje tyto emoce
prozivat.

Ve

4) HONZA: jednani s ,problémy“ na Urovni 500

z angl. Power vs. Force, 2002, Ch.11, 166-169; Ceskd 2004, Kapll, strl57-160;
prelozil JULO.

BRANKO:

Polia vnimania si obmedzované operativnym uprednostnujldcim vzorom, {teda, inymi
slovami, kazdého pole vnimania je obmedzené na to, ¢o uprednostiuje}. To znamena,
Zze schopnost rozpoznat doélezité prvky v danej situdcii je obmedzend rdmcom vzorca,
ktory je prejavom Urovne vedomia pozorovatela. Motiv pozorovatela automaticky
urcuje to, ¢o uvidi; pricinnost udalosti sa preto pripisuje veciam, ktoré si v
skutocnosti predpojatostou pozorovatela a s danou situdciou voObec neslvisia. Pojem
»,Situacnd moralka” nam hovori, Ze spravnost a nespravnost sprdvania nie je mozné
stanovit bez poukdzania na $ir$i rdmec okolnosti. Kazdy prispievajlci prvok
prifarbuje celkovy obraz, a preto tym vkladd do tohto obrazu farebné odtiene,
ktoré menia vyznam celého scendra.

Jednym priznakom pritomnosti nizko-energetického vzoru, {teda nizSej Udrovne
vedomia}, je zdpolenie protikladov. Kym moc, ako vyjadrenie vys$Sich hladin vedomia
{na rozdiel od sily, ktord vyjadruje niZzSie Urovne vedomia}, vedie vzdy k takému
vysledku, ktory vsetci zlUcastneni povazuju za vyhru, sila vytvara vitazov a
porazenych. Spory vyplyvajlce z rieSeni zalozenych na sile naznacuju, ze sa
nenaslo spravne rieSenie, napriklad ak presadzovanie zaujmov jednej skupiny narudSa
zaujmy druhej skupiny alebo ak prdva obvineného sU v rozpore s pravami obete.
Sposob, ako Sikovne vytvorit odpoved na Urovni vysoko-energetického pola, je
hladanie takych praktickych rieseni, ktoré zabezpeclia spokojnost vsSetkych
zainteresovanych. Takéto rieSenia zahrnaju vyuzitie tak tolerantnej pravej
mozgove]j hemisféry, ako aj hodnotiacej lavej mozgové hemisféry.

Moc vyrieSit problémy na trhu lTudskej ¢innosti ma jeden zakladny princip:
Podporovat rieSenie namiesto napaddvania domnelych pricin. Napadnutie je samo o
sebe vnitorne velmi slaby lakavy vzor (150) vedlci cez strach k zastraSovaniu,
natlaku a nakoniec k moralnej skaze. Prdve takéto metddy pouziva mravna policia,
ktord meni mestské ulice na dzungle zlocCinov.

Objektivne skimanie odhaluje, Ze najlupornejsie ,spolocenské problémy“ sa zdaju



nerieSitelné kvoli prevahe tak precitlivelosti ako aj mladickemu moralizovaniu.
Ani jedna z tychto pozicii nie je zaloZena na pravde, a preto su vSetky pristupy,
ktoré z nich vyplyvaju, nepresvedCivé. Nepravda nds oslabuje; konanie z falosnych
pozicii zvylajne vedie k pouzitiu fyzickej sily. Fyzicka sila je vSeobecne
nahradkou pravdy. Zbrane a obusky su dbékazom slabosti; potreba ovlddat druhych
prameni z nedostatku pritomnosti vys$Sich hladin vedomia, teda moci, rovnako ako
namyslenost prameni z nedostatku sebavedomia. Potrestanie je druh nasilia a je
neplodnou ndhradou za moc. Ak trest len zriedka zodpoveda zloc¢inu, ako je to v
nasej spoloc¢nosti, sotva mdéze byt uUlinny; trest je zalozeny na pomste, ¢o je slaba
energetickd droven 150. (..)

Uspeéné riedenia su zaloZené na vysoko-vykonnom principe, Ze k riedeniu sa dospeje
posilnenim toho, ¢o je pozitivne a nie napadnutim toho, ¢o je negativne {500}.
Vyliecenie z alkoholizmu nemozno dosiahnut bojom proti opitosti, ale iba volbou
triezvosti. ,Vojna na skoncenie vSetkych vojen” takl(to vec neurobila, a ani
nemohla urobit. Vojny — vratane vojen proti nerestiam, drogam alebo inym ludskym
potrebam ktoré si ludia zaobstaravaju na velkom podpultovom spolocenskom trhu
skrytom pod $tdtnym obchodovanim, mo6zu byt vyhraté len volbou mieru.

JULO:
Priklady na rieSenia silou a nie mocou;
z angl. Power vs. Force, 2002, Ch.11, 168; Ceskd 2004, Kapll, strl59-160;

Na druhej strane Usilie uspokojovat lTudské potreby vedie k nendkladnym rieSeniam,
ktoré prindsaju pohodu; uUtoclenie na umelo vytvoreny ,problém“ je vzdy nakladné a
eSte k tomu aj kriminalizuje cCast spolocCnosti. Len detinsky c¢lovek vychddza z
predpokladu, Ze ludské spravanie sa dd vysvetlit cCierno-bielymi pojmami. Popierat
zakladné biologické potreby a potlacat inStinktivne pudy je marne. Blokovanie
normdlneho sexudalneho uvolhovania jednoducho vedie k vytvaraniu abnormalnych
sexualnych ventilov. RieSenia vychadzajuce z vy$Sich hladin vedomia, z moci, su
tie, ktoré su realisticky zalozené na Urovni akceptovania (350) a nie na Urovni
odsudzovania (150, co je Uroven hnevu). V Amsterdame je jedna cCast mesta tradicne
vyhradend ako Stvrt neresti, nazyvana Stvrt Cervenych svetiel; je tichd, pokojna s
az vidieckou atmosférou; jej ulice sU bezpelné. V Buenos Aires su Casti parkov
vyhradené pre milencov. Policia tieto miesta hliadkuje kvOoli ochrane a nie
obtazovaniu, a vSade je pokoj.

Daldim prikladom je predtym spomenutd neschopnost nadej vlady vyrie3it problém s
uzivanim drog. Opat, chyba je v moralistickom pozerani sa na problém a jednanie z
pozicie sily a v trestajlcej Ulohe. Prvotnou zdvaznou chybou bolo zlyhanie
rozdelit drogy na tvrdé a makké. Tvrdé drogy (narkotikd) spbsobuju ndvykovost,
majl vazne abstinencné priznaky a byvajlu tradicne spdjané so zlocinom. Makké drogy
(rekreacné) nespbdsobuju zavislost, nemaju abstinencné priznaky a sU s spocliatku
obvykle poskytované amatérmi. Kriminalizaciou makkych drog vlada vytvorila novy
zlocCinecky syndikat, rozsahom bohaty a medzindrodny. Nedostatolné mnozstva
lacnych, pomerne neSkodnych rekreacnych drog na uliciach boli rychlo doplnené
predajcami tvrdych drog a pokojné, celkovo neSkodné drogové spoloclenstvo sa stalo



kriminalizované a divoké.

5) HONZA: 04 Leden/Januar — inspirace z knihy ,Podél Cesty k Osviceni” plus z
angl. Power vs. Force, 2002, Ch.11, 285

Ukadzalo se, ze dlkladné vstrebani materidlu predloZeného v této knize dokdaze
pozvednout Groven védomi v prdméru o 35 bodl. Vzhledem k tomu, Ze pokrok védomi
béhem prdmérného lidského Zzivota na této Zemi je jen pét bodl, takové zvysSeni v
individudlnim védomi je velmi prospésné samo o sobé. A pokrocCild teoretickd fyzika
a nelinearni dynamika ukazaly, Ze jakékoli individudalni zvySeni drovné védomi
zvySuje uroven védomi kazdého na této planeté. Dosahnout védomi na vyssi Grovni je
nejvétsi dar, jaky kdokoli z nas mliZe dat svétu. Kromé toho se tento dar diky
vlnéni vraci ke svému zdroji.

6) HONZA: Véta na dnesek:
JULO s komentarem

Podporit rieSenie namiesto napadavania pricin
(iddc dopredu, ¢o s tym mb6Zzeme spravit)

7) HONZA: Konec, dotazy.

Co navrhujete, abychom vylep$Sili, aby vam to 1épe pasovalo, 1lépe s vami
rezonovalo?
Piste, prosim, pripadné naméty na mail uvedeny v zahlavi stranek.

Prozatim nabizime hruby zaznam porizeny streamovanim na youtube:

Nasledujici setkdni: Shrnuti prvnich 15-ti setkani studijni skupiny Dr. Hawkinse
1. cast
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