. 103. on-line setkani skupiny Dr.
Hawkinse zamérené na vzdavanl se
srozumitelné v CZ a SK jazycich -
17.10.2022

. 17. Fijna/oktobra 2022

Vitam vSechny, kteri pravé sleduji nase 103. on-line setkdni studijni skupiny Dr.
Hawkinse, setkdni umoZnujici postupné posuny z kvakotani na trknuti - na ,Aha
momenty”.

Diky naSemu kazdopondélnimu on-line setkdvdéni se, se v naSi duchovni praci
nachdzime v etapé, kde dlrazem neni jiz jenom ,védét“, ale stdvat se tim, co se
uc¢ime. A to s pomoci naSi nepretrzité duchovni zamySlenosti. Tim se postupné
posouvame na setkdani, ktera jsou vice zamérené na vzdavani se, a — toto vzdavani
— je srozumitelné podané ve slovenském C¢i Ceském jazyce.

Ti posluchaci, kteri se pripojili nedavno, mohou nacerpat védomosti z naSeho
archivu on-line setkani na webu hawkins.support.

Bezplatné pripojovani se z{stdvad zachovano, pokud vase prispévky jsou postacujici
na kryti vydajd.

Vydaje na ZOOM, pres ktery se vSichni pripojujeme, nejsou jedinou ndkladovou
polozkou pro zajisténi chodu skupiny. DruZzstvo Evoluce, které tyto aktivity
zastreSuje, je financovéno jen z vasich darl. Proto dékujeme vSem darcim, kteri
svymi dary podporuji nasi aktivitu.

Aktudlni vysSe darl( je zverejnéna i na nasich webovych strankach, v bo¢ni 1isté. Za
mésic zari/september — bylo vami darovano 10141 K¢. K 16. rijnu bylo darovano 3193
KE.

Dnesni PROGRAM:
Oficidlni cast:

.1) Motto skupiny a upozornéni, pozehnani DRH posluchaclm a Modlitba za nejvyssi
dobro;

2) Vzdavani: SUR 15 a+b. Modlitba oddanej nedualnosti;
— z vybranych textl pro vzdavani se pouzivanych ve studijnich skupinach DRH.

3) Cetba z dila DRH: — prekvapeni — vybér textl od Jula;


https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/103-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-17-10-2022/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/103-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-17-10-2022/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/103-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-17-10-2022/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/103-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-17-10-2022/

— Rozhovor s poznanim, pod.: Zakon pritazlivosti

4) Doplnéni k minulému setkdni a na véci, které jsou soucasti uceni DRH.
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5) Opakovani: to podstatné z prvnich setkdni studijni skupiny DRH
— Ztotoznéni se s tichem a co nedélat, chceme-1i si zvy$it védomi.

Neoficidlni cast:

6) Odezvy a Odpovédi (75) na setkani z minulého tydne — 10.rijna/oktobra 2022.

— Odezva od Miriam — dotaz na nekompromisnost pri uplathovani nepretrzité duchovni
zamySlenosti.

— Odezva od Borlvky — Trknuti, Ze emoce jsou jsem vyplody kvaseni klamnych
predstav.

— Odezva od Branka na osobni setkani v Bratislaveé.
)

7) Info k on-line mitinkdm a ke strankam hawkins.support od Honzy.

8) Doplnéni k minulému setkani a na véci, které se tykaji studijni skupiny DRH.
-7

9) Otdzky a odpovédi na cokoliv — pro leps$i uchopeni uceni DRH.

KONEC — po vycCerpani témat neoficialni casti.

1) HONZA: Protoze je tato skupina vénovana uceni Dr. Hawkinse, na Gvod naSeho on-
line setkani precteme motto setkani, poslechneme Pozehndni od Dr. Hawkinse a
Modlitbou ve jménu Nejvy$Siho Dobra.

a) Vyzyvam ke spolecnému c¢teni motta, které jsou uvedeno v chatu, s vypnutymi
mikrofony:

Motto CZ: ,Orientace a oddanost této skupiny je k uceni Dr. Davida Hawkinse.
Zamérem této skupiny je slouzit jako nastroj nejvys$si duchovni Vile, mit
prilezitost byt v kruhu stejné zamérenych a podporovat zvySovani naseho védomi ve
jménu sluzby Bohu, své Bytosti a lidstvu.“

Motto SK: ,Orientdcia a oddanost tejto skupiny je k uceniu Dr. Davida Hawkinsa.
Zadmerom tejto skupiny je slazit ako nastroj najvyssSej duchovnej Vole, mat
prilezitost byt v kruhu rovnako zameranych a podporovat zvySovanie nasho vedomia v
mene sluzby Bohu, svojej Bytosti a ludstvu.”



Upozornéni:

— KdyZ? nesouhlasite s timto mottem, pak prezentovany materidl mdze byt pro vés
znepokojujici, a proto by se mu radéji méli vyhnout a odtud odejit.

— Doporucujeme zvySovani Grovni védomi, jako kdyby na tom zavisel vas zivot —
nebot zdvisi — a to vyhradné od vasSeho rozhodnuti zaméreni se.

— Jste na spravném misté, kdyz chcete mit klid a ne pravdu!

— Véty, které tady pri ¢teni odezni, jsou prelozeny Julem z dél Dr. Hawkinse.
Diskuze pak ale zrcadli rizné Grovné lidského védomi jednotlivych hovoricich.

— VSechen origindlni materidl je k zakoupeni na strance Veritaspub.com

— Duchovni oddanost je zivotni styl nepretrzité zaméreny do nasSeho nitra, ktery
zahrnuje soustavné pozorné uvédomovani. NeoSetrené ego doluje z nesrovnalosti.

. b) Nyni pfesdilim video, ve kterém DRH Zehné posluchadum:

Video DRH s Julovym dabovdanim:

https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-h
lasite-1280x720-2000.mp4

. ¢) Pozadal bych, aby byla precena Modlitba ve jménu NejvysSiho Dobra:

»Modlime sa, v mene najvysSieho dobra. VSetko, ¢o prijimame, vyzZarujeme pre tych,
pre ktorych je to prinosné. Aby vsSetci ludia, aj my, videli vsSetky udalosti vo
svojej rodine, vo svojom okoli, ako aj vo svete, k ¢omu patri aj momentdlna vojna,
ako cennu prilezitost k zvySovaniu Urovne vedomia a k celosvetovému vzajomnému
odpusteniu a sicitu, ktoré si ozajstnou cestou k vnitornému pokoju a Mieru. Aby
vSetci ludia videli, aj my, Ze vSetko C€o sa tvori pred ich ocami, kazdy okamih,
kazdi sekundu, je tou najlepSou, najvhodnejsSou prilezZitostou k ich osobnému rastu.
Dakujeme.“

Pritom pod sicitom rozumieme: “Schopnost chdpavo vidiet emocionalne rozpolozZenie
inych, bez ndsho vnorenia sa do ich emocionality, a vidiet v nich nevinnost; ak je
to vhodné, nasSou puhou fyzickou pritomnostou, popripade slovami, nas chapavy
postoj bezpodmienecnej ohladuplnosti komunikovat.“

2) Zahajujeme C4sti, ve které Skupina praktikuje vzdavani:

V této Casti jsme postupné zverejnili preklady textd skupin Dr. Hawkinse, potrebné
na vzdavani se. Nyni je prilezitost na jejich utvrzovani, a proto si opakujeme
téchto plvodnich 16 stran textu oznacenych jako SUR — ze zkratky anglického


https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-hlasite-1280x720-2000.mp4
https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-hlasite-1280x720-2000.mp4

Surrender — vzdavani se — ulozenych v ,NaSich jinych textech” na strdankach
hawkins.support.

Dnes budeme pokracovat:
— SUR_15 a+b. Modlitba oddanej nedudlnosti;

Tyto texty bude ¢ist Julo, ktery z anglicdtiny texty prekladal a tedy mize pridat i
potrebnd dopresnéni. Predavam slovo:

SUR3 — 1 Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovania si

Klikni a otevri ke c¢teni
SUR 3 — 1 Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovania si

SUR15a+b — Modlitba oddanej nedualnosti

Klikni a otevri ke cteni
SUR 15a+b — Modlitba oddanej nedualnosti

HONZA:
3) pokracujeme casti, ve které si Skupina pripomina uceni Dr. Hawkinse cetbou
prekladi.

— prekvapeni — vybér textd od Jula;

Je tu jesté jedna informace, kterd se tykd uvedenych textl a je potreba si ji
pokazdé zopakovat. J Je cilenad tém, kteri nds dnes sleduji poprvé:

Z dila Dr. Davida Hawkinse z origindll v anglic¢tiné, vyuzivajic poznatky z
osobnich Gc¢asti na setkanich v méstech Spojenych Statd (Sedona, AZ, Prescott, AZ,
Cottonwood, AZ, Los Angeles, CA) s Dr. Hawkinsem, prelozil do slovenstiny Julo,
ktery, na zdkladé svého omezeného stanoviska (nebot kaZzdé stanovisko je omezené
subjektivitou a je dobrovolné), tak Julo vybral, rozkouskoval a vlozil ocislovani
vét, se zamérem snad lehcéiho studia origindlnich textl a jejich limitovaného poctu
oficidlnich a ne vzdy vyznamové spravnych prekladl. Pritom véri, ze vystihuje
origindlni vyznam a omlouva se a prosi o odpusSténi, jestli tomu tak neni. S
laskou dékuje. {Julové dodatky jsou oznaceny v takovych — bézné nepouzivanych —
slozenych zdvorkach anebo je text oznacen ,Julo volné“}.

Samozrejmé Ze kazdy preklad, i Juldv, vnds3i do prekladu nezddouci subjektivitu.
Pokud jste schopni ¢ist anglické originaly, ctéte je! I kdyz ani to neni
jednoduché, jak Julo pozdéji zjistil..

Timto preddvam slovo: c¢ekd ndas ¢teni — prekvapeni — vybéru textd od Jula:

Rozhovor s poznanim, pod.: Zakon pritaZlivosti



Viete, pritazlivé pole, ako ho pouzivam ja, je pojem z nelinedrnej dynamiky. Je to
energetické pole, a vy ste pritahovany k va&Smu vlastnému energetickému polu,

teda k tomu, s ¢im rezonujete. Ste pritahovani k tomu, ¢im ste sa stali. Takze ked
dosiahnete urcitd Uroven, uprednostiujete vidiecky, bezstarostny zivotny Styl

{spaty} s prirodou, a s dbérazom na krdsu a estetiku, a nezaujima vdas svet,
Uspechy, a vSetko to ostatné.

Vezmime si {akoZe} zdkon pritazlivosti. Po prvé, nie je to zadkon, je to len
odpozorovanie. To, €o si uchovavate v mysli, md sklon sa {prejavit a} zhmotnit, a
vy mate sklon to vniest do svojho Zivota, pretoze si {v hlave} uchovavate toho
Sablénu, a {teda} sa prirodzene s touto Sablénou stotoziujete. To, Co uchovavate v
mysli, md sklon sa {prejavit a} zhmotnit. Kazdé miesto, kde som zil za poslednych
50 rokov, kazdé miesto vzniklo ako dosledok drZzania, predstavovania si toho, Co by
som si najviac cenil, a nie prostrednictvom vyhladavania. Takze som si jednoducho
predstavoval domcek niekde pri potoku a lesy okolo a vzapati mi niekto zavolal a
povedal: ,Vie$S, ten dom vedla je na predaj a ty bude$ chciet byvat vedla mnia.“
na vychode sa stalo to isté. Predstavoval som si lesy a nadherné veci a veru sa
toho vyklulo 10 hektdrov lesa a elegantny zivotny Styl atd. TakZe cokolvek si
mysli uchovavate, md sklon sa (prejavit a) zhmotnit.

< N >

Vela Tudi ma na mysli Cadillac a obrovské domy. Ako na to?

Ni<

T+ |N¢
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Ak ho chcete, ma to sklon sa drzat od vas pre¢. NEPREDSTAVUJETE si,
chcete Cadillac, predstavujete si, Ze mate Cadillac, Ze ste v tomto Cadillacu a
mate z neho radost a Ze si ho ocenuje. Takze ja mdm nddherny Cadillac, je
ro¢nik 84, je zreStaurovany a milujem ho. Takze ked mi niekto povie: ,Nechcel
si mat rad3ej novy?“ Uprimne povedané, nie, pretoze viem, kde sa v fom ¢o
nachadza. Caddy z roku 84 mbézem Soférovat bez premySlania. Keby som vliezol do
nového Cadillacu, musel by som mesiac chodit do Skoly so vSetkymi cifernikmi a
veci¢kami a bolo by to sklucujuce. Vlastne mame v rodine nové auto a ja s nim
neviem jazdit. Je také komplikované, Ze ani neviem, ako to mbéze svet zvldadat.

4) Julova doplnéni k minulému setkdni a na véci, které jsou soucasti uceni DRH.

— vynechdno téma presunuto na dalsi setkani

5) Opakovani: to podstatné z prvnich setkani studijni skupiny DRH
— Ztotoznéni se s tichem a co nedélat, chceme-1i si zvysit védomi.

Honza vam pusti ¢ast zaznamu z naSeho osmého on-line setkani, kde jsme se poprvé
zminili o Tichu a co nedélat, chceme-1i si zvySit Uroven uvédomovani. Nejprve bude
ale opakovani predchozich opakovéni, uvedeného v predchozich tydnech.

Pristi tyden se podivame na — Co tedy délat pro zvySeni lGrovné védomi a co si
opakoval Dr. Hawkins..



Sestrih videa z cdasti osmého setkani:

1) HONZA: Opakovani je podle jednoho Ceského rceni matkou moudrosti, proto nam ve
zkratce Mirek sdéli, jak dosahnout vysoké Grovné védomi.

MIREK:

Jste definitivné rozhodnuti, Ze chcete mit porad klid, proto jednate se stale
pritomnym odpousSténim a laskyplnosti, a jste pritom ochotni vSude vidét nevinnost.
Zanechavate vsechny svoje ostatni touhy. Tim, Ze uvoliujete a nechcete vlastnit
ani jednu mySlenku, pocit, touhu a skutek, mysl se utisi, ¢imZz se vasSe pribéhy
zaénou zkracovat, a rozpaddvat se v prub&hu vytvareni, takZe nakonec zmizi energie
provazejici samotny proces mySleni. No a prosté to délate furt.

2) HONZA: Nyni dalSi opakovani, jak jednat s pocity. Podle toho, kde jste na
stupnici védomi, si svij pristup uvédomujete anebo neuvédomujete. A kdyz si ho
uvédomujete, coz je vyrazny pokrok, pak se umite identifikovat s nékterym s
nasledujicich zpdsobd:

— ulevite si vytvorenim situace a svalenim pocitu na tuto uméle vytvorenou
situaci. Tady jsme méli vétu, kterou si mdme rikat, a to: ,Hledd se situace”.

anebo si ulevite vybouchnutim,

anebo pred pocitem utecete,

anebo pocit uvolnite tak, Ze si reknete, Ze je to jenom ,néjakej blbej pocit“;
Ze vy nejste na viné, Ze takova ,pitoma energie” existuje a je soucasti lidské
karmy.

— anebo pocit zlikvidujete odhalenim jeho puvodu, kterym je zdanlivost, jinymi
slovy percepce.

3) HONZA: Tim pro dneSek konc¢ime s opakovanim.

Nyni jsme si pro vas pripravili c¢ast Hawkinsova videa o tichu - Silence. Video ma
Cesky preklad, ktery byl vytvoren z nadSeni — amatérsky asi pred péti lety.

Pustim vam jej pres svoji obrazovku a miZete ho najit na internetovych strankéach
hawkins.support v oddile Multimedia — krdatka videa.

Proto si prosim prepnéte zobrazeni, abyste vidéli sdileny obraz pres celou plochu
monitoru. Prepina¢ je dole vpravo, je to tlacitko, na kterém jsou ty Ctyri malé
Ctverecky.

Video o tichu.

JULO: Hawkins ma pritom pustend skladbu ,Om Namaha Shivaya“ od Robert Gass.
Preklad nie je preklad ale Julove vysvetlenie videa s jeho volnym prekladom, od
zaCiatku po 2:14. Tak tu to mame:

Mam tu otdzky o tichu. Podklad existencie vSetkého ¢o v tomto okamihu existuje je



tichy. Zdroj nasSej existencie je tichy.

Ako je mozné, Ze pocujete, Co hovorim? Moje slova pocujete iba vdaka tomu, Ze mate
v hlave ticho. Keby vaSe pozadie v hlave nebolo ticho, keby vam v hlave hucal
vodopad, tak by ste nerozoznali moje slovd. Iba vdaka tichu vo vas —- rozoznavate
moje slovd a ostatné zvuky, napriklad ¢virikanie vrabcov. —- Ako by ste sa citili,
keby ste boli schopni zaostrit svoju pozornost na ticho vo vds a prestat sa
sustredit na moje slovd? To by ste boli v pohode a bez problémov. Lebo by ste boli
tiché pozadie, ktoré pocuje zvuky. A tomuto tichému pozadiu je jedno, ¢o pocuje.
Je to iba tiché pozadie. VSimnite si, Ze kazdy z nas md v sebe toto tiché pozadie,
no nie? Inac¢ by sme sa nepoculi. Pozor, teraz ide finale: ako by ste sa citili,
keby ste boli schopni nielen zaostrit svoju pozornost na toto tiché pozadie vo
vas, ale by ste si povedali: ,Ja som tym tichym pozadim, Ja som to ticho”.
Nemuseli by ste sa namdhat slUstredit sa na to ticho, lebo Vy by ste boli tym
tichom. NuZz a toto je stav bytia, ktory sa da dosiahnut disciplinovanym duSevnym
rozvojom. Toto je to, kam sa hrabeme. Teraz to zopakujem, ale pouzijem muldre
slovd. Ak mddrym slovam rozumieme, da sa tematika vyjadrit omnoho kratSie:

Najprv vSak definicie. Povedzme si, Ze slova ,dostavanie sa do vys$Sich uUrovni
vedomia a schopnost pohladu na Zivot v SirSich suvislostiach “ nazveme
,rozsSirovanie kontextu,. A dalej si povedzme, Ze slovo ,obsah” bude pre nés
znamenat hocijaky zvuk, vSetko ¢o vam pride na mysel a narusSuje ticho, teda zvuk
vysavaca, mySlienky, pocity a aj vrabce.

Vyzbrojeni tymito definiciami midro povieme: Pri rozSirovani kontextu sa postupne
zacCnete stotoznovat s tichom, Co vas dovedie k Uplnému stotozneniu sa s tymto
tichom. Stanete sa tichom. Podklad existencie vSetkého, ¢o v tomto okamihu
existuje, je tichy. Zdroj naSej existencie je tichy. Vy ste to ticho, takze
akykolvek zvuk, ktory sa do Vas pripletie, nie ste Vy. Vy ste to ticho, ktoré
registruje vSetky zvuky. MoZem povedat, Ze takto sa to naozaj deje.

Stotoznenie sa s tichom je vaSa vlastnd existencia, ktord nepodlieha ani c¢asu a
ani priestoru. Vy ste existovali pred tymto vesmirom a budete existovat dlho
potom, ked tento vesmir zanikne. No proste ste nesmrtelni!

JURAJ: VsSimnite si, ze stale zdoraznujeme ticho, ¢o je pre nds ignorovanie
vSetkych myslienok. Na minulych stretnutiach sme z videi mali vety ako ,Musime sa
odnauc¢it mysliet”, alebo , Ak odstrdnime myslenie, tak sa ocitneme v nekonecnom
tichu“. —- Na mySlienky mame hovorit ,No a ¢o!“ a nenechat sa navnadit p6zitkom
tieto mySlienky rozvijat. Mame ich zanechat tak, ako ten spolujazdec v tom aute,
ktory sa pozera na okolie cez zvislld Strbinu v okne. A dnes sme urcite porozumeli,
na Grovni 400 — rozumu, ze vlastne mame a hlave ticho. Teraz je iba na nas tento
poznatok uplathovat a stat sa tym tichom. Ako hovori Dr. Hawkins: “ vSetci sme
osvieteni, stac¢i aby sme si odstranili to, ¢o tomu brani“. Brédni ndm v tom nds
sthrn programov, s ktorymi sa, do rozlic¢nej miery, kazdy stotoziuje.

4) HONZA: A nakonec to tajemstvi, co nemate délat, abyste si zvySili védomi.
Kazdy z nas tam byl a néco z toho délal. Nékteri z nas jsou schopni ndsledujici
véty brat jiz s humorem, ale drtiva vétSina lidi je bere vazné.



No co, podporuji ekonomiku.

Budu vam ¢ist z knihy Letting go, z prvni kapitoly, jde o volny preklad.
Je to trochu delsi ¢teni, ale pokud se v nécem poznate, stejné jako kdysi i ja,
mohlo by vam to pomoci.

HONZA: Mysl prosté neustdle brebenti.
»,Je néco, co je komukoliv nejasné?“
Nebojte se — kazdy je zoufaly. Nékteri se zdaji byt v pohodé.

A co odbornici? Jejich zmatenost je sofistikovanéjsi, zabalend do pulsobivého
odborného Zargonu a komplikovanych mentdlnich konstrukci. Maji predem vytvoreny
soubor ndazorl, ktery se vam snazi vnutit. Chvili se to zdd byt funkcéni a pak
nastane zase navrat do plvodniho stavu.

Bylo béZzné spoléhat se na socidlni instituce, jenze to prestalo platit; nikdo jim
uz nevéri. V soucasné dobé mdme spis hlidaci Psy, nez ldstavy. Nemocnice jsou
monitorované mnoha agenturami. Nikdo nemd cas na pacienty, ti jsou odsunuti
stranou. Podivejte se na chodby. Nejsou tam zadni 1ékari ani sestry. Jsou v
ordinacich a délaji uUrednickou praci. Cela oblast je odlidsténa.

i

,No“, reknete, ,musi tu byt néjaci odbornici, kteri znaji odpovédi“. Kdyz jste
rozruSeni, jdete k 1ékari nebo k psychiatrovi, k analytikovi, k socialnimu
pracovnikovi nebo k astrologovi. Zabyvate se ndboZenstvim, uchylujete se k
filozofii, podstupujete EFT. Vyrovnavate si své Cakry, zkouSite néjakou reflexni
masaz, dochazite na usSni akupunkturu, absolvujete iridologii, uzdravujete se
pomoci svétel a krystald.

Meditujete, zpivate mantry, pijete zeleny caj, praktikujete Svédky Jehovovy.
Soustredujete se na svij jidelnicek, studujete psychologii, pripojite se k
jungidnské skupiné. Praktikujete uzemnovani se, zkouSite halucinogeny, nechavate
si véstit, béhate, cvicite jogu, délate fitness programy, kombinujete aerobni
cviceni s dzezovym tancem, vyplachujete si tlusté strevo, stardte se o vyzivu,
cvicite aerobik, zavésSujete se hlavou doll, nosite psychicky pdsobici Sperky.
Jesté vice studujete.

Setkavate se se svym homeopatem, chiropraktikem a prirodnim 1écitelem. ZkouSite
kineziologii, davate si vyvaZovat své meridiany, berete uklidnujici prostredky.
Davate si injekce s hormony, zkouSite jist bez soli, davdte si vyrovnavat hladinu
minerdll, vzyvate a naléhavé prosite o zménu. Uclite se vystupovat z téla. Stavate
se vegetaridnem. Jite jen zeli. ZkouSite makrobiotiku, jite pouze Bio produkty,
nejite z4dné geneticky modifikované jidlo. Setkdvate se s indidnskymi Samany,
podstupujete potni lazen. ZkouSite Cinské bylinky, vonné tycCinky, davate si délat
moxovani, shiatsu, akupresuru, feng shui. Vyddte se do Indie. Hleddte nového guru.
Stanete se privrzencem jihoamerického terapeuta. Chodite nazi. Koupete se ve
vysvécené vodé. Zirate uprené do slunce. Holite si hlavu, jite bez priboru jen
prsty, sprchujete se studenou vodou.



Zpivate si zazracné mantry. Vyvolavate minulé zivoty. ZkouSite hypnotickou
regresi. Rvete z okna. Tlucdete do poldtare. Navitévujete poutni mista. Dé&late si
nadsténky snl. Vrhate I-Ching (¢ti: Ajcéing). Vykladate si tarotové karty.
Studujete Zen. Navstévujete vic kurzl a workshopli. Ctete hodné& knih, &tete jedté
vice knih. Chodite na jégu. Vénujete se okultismu. Studujete magii. NavsStévujete
vésStkyné. Podnikate Samanské cesty do ciziny. Sedite uvnitf 1éc¢ivych pyramid.
Pripravujete se na nejhorsi. Stavite si kryt na preziti konce svéta.

Chodite na retreaty. Postite se. Berete aminokyseliny. Koupite si generdtor
zdpornych iontd. Stanete se c¢lenem kruhu tajemstvi. Naucite se tajné podavani
ruky, nosite jen kratké kalhoty. ZkouSite terapii barvami. ZkouSite podprahové
nahravky a skupinové meditace. UZzivate antidepresiva nebo 1éc¢ivé prostredky z
kvétin. Jezdite do lazni, varite s exotickym korenim. Odcestujete do Tibetu.
Patrdte po svatych muzich. V kruhu se drzite za ruce. Vzdate se sexu. Vzdate se
navstév kina. Nosite okrové roucho. Stanete se Clenem kultu.

ZkouSite nekonecny pocet psychoterapii. Uzivate zazracné pilulky. Mate predplatné
na mnozstvi casopisl. Zkous$ite ,Keto“ dietu. Jite jen grapefruity. Davate si Cist
ze své dlané. Pripojujete se k mySleni New Age. ZlepSujete ekologii. Zachranujete
Ctete polohy hvézd na obloze, vénujete se astrologické interpretaci. NavsStévujete
transmédium. Podstupujete sexudlni terapii. ZkouSite Tantricky sex. Nechavate se
pozehnat néjakym zdazracnym ucitelem. Pripojite se k anonymni skupiné. Cestujete do
Lurd. Koupete se v horkych pramenech. Nosite terapeutické sandaly. Uzemnujete se.
Ziskavate vic prany a vydechujete ze sebe negativitu. ZkouSite akupunkturu se
zlatymi jehlami. Jite hadi Zluc¢. Berete prdasky ze Zralocich ploutvi. ZkouSite
dychdni ¢&akrami. Cistite své &akry. Meditujete ve velké Cheopsové pyramidé v

Egypté.

Rikadte, Ze vy i vadi pratelé jste tohle vdechno vyzkou$eli? To je Gzasné a pritom
tragické i komické! Takova odvaha pokracovat ve hledani! Co nds nuti hledat
odpovédi? Utrpeni? Ano. Nadéje? Jisté. Ale je tu jeSté néco vic.

Intuitivné vime, Ze nékde existuje koneclna odpovéd. Kde je naSe slepa skvrna? Proc
nemlZzeme najit odpovéd?

Nerozumime problému; to je duvod, pro¢ nemuZeme najit odpovéd.

Mozna, Ze odpovéd je vyjimecné jednoduchd, a to je dlvod, pro¢ ji nedokdZeme
uvidét.

MoZzna, Ze reSeni neni “tam venku’ a to je dlvod, pro¢ ho nemlZeme najit.

Moznda, Ze mame tolik rlznych presvédéeni, stanovisek, postojd, modell, jak véci
maji byt, ze jsme slepi k tomu, co je zrejmé.

Nékolik jedincl dosdhlo béhem minulosti velké jasnosti a zazili definitivni
vyresSeni vSech lidskych strasti. Jak k tomu dospéli? Co bylo jejich tajemstvim?
Pro¢ nemlzeme pochopit, ¢emu se museli naucdit? Je to opravdu skoro nemozné, nebo
snad i malem beznadéjné? A co obycejny Clovék, ktery neni duchovnim géniem?



Mnoho 1idi sleduje duchovni cesty, ale ti, kteri nakonec uspéli a realizovali
konec¢nou pravdu, jsou vzacni. Prol to tak je? Sledujeme ritudly a dogmata a
horlivé praktikujeme duchovni discipliny.

Nejasnosti jsou naSe spasa. Pro ty, kterym to neni jasné, stale existuje nadéje.
Neni-1i vam vSechno jasné, knihy od Dr. Hawkinse jsou pro vas.

Co je v knihach od Dr. Hawkinse? Sdéluji jednoduchy zplsob, jak dosahnout velké
jasnosti a prekonat své problémy. Nepostupuje pres nalezeni odpovédi k problémdlm,
ale rozpousti jejich priciny. VSechno si miZete sami ovérit a nemlzete tak byt
svedeni z cesty. Funguje to cynikovi, pragmatikovi, nabozensky véricimu i
ateistovi. Funguje to v jakémkoliv kulturnim prostredi i jakékoliv vékové
kategorii. Funguje to duchovnim lidem a stejnou mérou i lidem neduchovnim.

Zjistite sami pro sebe, co je skutecné a co jsou pouhé programy mysli a systémy
presvédceni. Béhem doby, kdy to vSechno probihd, budete stale zdravéjsi, s mensSim
GUsilim budete UspésSnéjsi, spokojenéjsi a schopnéjsi skutecné 1asky.

Nakonec odhalite své vnitrni J&, Ja s velkym J.

Konec zdznamu videa.

Diskuse k tématu:
volné, jen ze zaznamu..

HONZA: Timto je oficidlni cast ,u” konce. Nez bude ukoncena, je potreba podékovat.

Tedy co fici na zavér? Gloria in Excelsis Deo! Neboli — Nejvys$si Slava Bohu!
Za to Zze:

1. Je pritomen Julo, ktery nezistné kazdy tyden predava uceni podané Dr.
Hawkinsem!

2. Ze Honza mizZe byt souc¢dsti této studijni skupinu DRH, a to zejména
diky jeho partnerce, kterd Honzu podporuje a z jednoho prdmérného
GUrednického platu viceméné chod skupiny umoznuje..

3. Existuji darci, kteri svymi penéZznimi dary nasi skupinu podporuji.

Jen diky spolupraci nas vsech uz fungujeme 103 tydnd.

Dékuji vam!

Zahajujeme Neoficidlni cast setkani:

Neoficidlni c¢ast:



6) Odezvy a Odpovédi (75) na setkdni z minulého tydne — 10.Fijna/oktobra 2022.
— 0Odezva od Miriam — dotaz na nekompromisnost pri uplatfiovani nepretrzité duchovni

zamySlenosti.

— 0Odezva od Borlvky — Trknuti, Ze emoce jsou jsem vyplody kvaseni klamnych
predstav.

— Odezva od Branka na osobni setkdni v Bratislavé.

-2

Ad: Miriam napsala:
Ahojte vSetkym,

Miriam by sa chcela opytat na tato vec:

~Sustavné duchovné zamyslenie (nepretrzité) pomdha Miriam v pokoji..a vidi, Ze to
funguje len v nekompromisnej a prisnej nepretrzitosti to mat stdle na pamati..ale
sa stadva, Ze pocas tejto slUstavnosti sa niekedy ,odskoc¢i” do tzv. zasnivanosti..a

pokoja je menej..
.preto sa pyta, ¢i tédto cesta (prisna) je td sprdvna ..

~Miriam vie, Ze Julo to X krat vysvetloval, ale eSte raz ho Miriam prosi o
vysvetlenie...

Miriam dakuje vSetkym a dakuje za odpoved..

Odpoved: jen ze zaznamu

Ad: Borlvka napsala:

Dobré rano Honziku []

chci se podélit o dnesni trknuti.

Vétu 4.40 jsem si povésila na skrin, c¢tu a premySlim o ni vickrat za den. Ze
zaCatku se ego pri c¢teni kroutilo jak vyvrtka nad nesouhlasem s takovym blabolem.
Dnes se mé zase pokouSel ovladnout smutek a zklamani, zacala jsem si rikat, jak
znovu opakoval Julo v minulém meetu, Ze mé emoce jsou vyplody kvaSeni klamnych
predstav, které jsem kdysi nakoupila.. prisla velkd Gleva a radost [] Boridvka je
velmi prekvapend.

Borlvka sleduje zmény,ke kterym u ni dochdzi.. Dokonce je zacal ocenovat i
odchazejici manzel, to uz musi byt, aby rekl néco pozitivniho. Jen by ego chtélo
rychlejsi tempo pri ¢iSténi zanesené studny negativnimi emocemi.

Prosim jsem Borlvka @[]

Kterd dékuje, dékuje, dékuje za vse, co pro nas vsSechny ve skupiné za dva a pll
roku délate.

Borivka je velmi vdéc¢nd za uceni dr.Hawkinse a dékuje vsem, kteri se podileji na
pripravé meetl a setkani ve Strilkach.

Gloria in excelsis Deo []

Borlvka



Odpovéd: Diky Borlvko za sdileni se s uplatnovanim této véty. Kdykoliv se setkds s
emoci mize$ si pripomenout tuto vétu, kterd zni:

RadSej vSak namiesto takéhoto pristupu ‘vysporiadania sa’ so svojimi vyplodmi
kvasenia klamnych predstdv, bolo by uzitocnejsSie ich zlikvidovat, odhalenim ich
povodu, ktorym je samotnd zdanlivost vnimania.

vvvvvv

nebudou ovlddajicim faktorem. Otazka je, jak vyuzitim této véty uvolnit emocni
zatéz naraz, vsechny najednou. Jde to? Predavam slovo:

Dalsi odpoved: jen ze zaznamu

Ad: Odezva od Branka na osobni setkani v Bratislaveé:

Odezva i diskuse jen ze zdaznamu.

7) Informace k on-line, i osobnim, setkavanim a ke strankam hawkins.support od
Honzy.

* Pokud zatim nedostavate emailem aviza o nadchazejicich udalostech a
chcete tyto emaily dostavat, napiSte mi na: macto@gmail.com.

* Na stejny email mlZete psat i odezvy a dotazy.

* Registrace a obnovovani hesel na strankach hawkins.support jiz jsou
funkéni, kdo tam nejste zaregistrovany/d a mate moznost -
zaregistrujte se.

* Protoze na strankach hawkins.support prozatim neni priorita pro
zprovoznéni automatického rozesilani novych prispévkl, a jsme radi, Ze
funguji automaty pro dvoufdzovou registraci a obnovovani hesel, proto
pro zasilani upozornéni je nutno zadat emailem.

e Stranky hawkins.support byly vybaveny dokonalejSim antivirovym a
malwarovym zabezpecenim, jehoz soucCasti je i firewall, jde o placenou
a dokonalejsSi verzi jiz pouzivaného zabezpecleni stranek. Bylo totiz
zaznamenano nékolik vétsich Gtokd. Tak Honza zvolil vét$i ochranu, na
Ukor rychlosti zobrazovani stranek. Maji asi kratké zpozdéni, ale za

ten okamzik je vSe prekontrolovano — zda dotaz neni poslan z jiz
znamych hackerskych adres a tyto internetové adresy se neustale
doplnuji.

*V ,naSich audiich” postupné vznikaji podslozky: SURy — MP3 z minulych
setkani, Kniha B2 — (Casti jednotlivych kapitol jako MP3, Julova
doplnéni — MP3 z minulych setkani, Opakovani, Odezvy a Odpovédi a
Otdzky a Odpovédi. Kopiruji strukturu bodd nasich setkdni. Je to
aktivita nasSeho clena skupiny, Honza jen ukazal, jak se vSe potrebné


mailto:jan.macto@gmail.com

vklada do stranek a vytvari stranky nové.

* Tyto nové vlozené MP3ky je mozné jen vyposlechnout, nebo kliknutim na
ndzev mizeme soubor stdhnout do mobilu ¢i pocditace. Ukdzka aktudlnich
stranek hawkins.support: sdilet obrazovku..Ukazka aktualnich stranek
hawkins.support: sdilet obrazovku..

8) Doplnéni k minulému setkani a na véci, které se tykaji studijni skupiny DRH.
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9) 0tazky a odpovédi na cokoliv — pro lepsSi uchopeni uceni DRH.

KONEC — po vycerpani témat neoficialni casti.

Nabizime z&znam celého on-line setkani:

Zvukovy zaznam v MP3:

https://drive.google.com/file/d/1Pvf]-xtBZa2u6YZ3mjUZkrOTNvVNSLHHs/view?usp=sharing


https://drive.google.com/file/d/1PvfJ-xtBZa2u6YZ3mjUZkr0TNvNSLHHs/view?usp=sharing

